
 

Du fütterst:Du fütterst:

Du fütterst nicht:Du fütterst nicht:

BEI GELENKBESCHWERDEN

	» 	� Ausschließlich das von deiner  

behandelnden Praxis empfohlene  

Futter in der empfohlenen Menge

	» 	� Bei übergewichtigen Tieren zunächst 

eine spezielle Gewichtsreduktionsdiät

	» 	� Die von der behandelnden Praxis 

empfohlenen Ergänzungsfuttermittel 

zur diätetischen Unterstützung  

bei Gelenkbeschwerden

GELENKBESCHWERDEN

fütterst du ?fütterst du ?

Hunde und Katzen, die Schonhaltungen und Lahmheiten zeigen, 
sollten zeitnah tierärztlich untersucht werden. Bei vielen  
Erkrankungen des Bewegungsapparates kann eine frühzeitige  
Behandlung den Krankheitsverlauf positiv beeinflussen.

WichtigWichtig

Die Behandlung von Gelenkproblemen  
umfasst verschiedene Ansätze:

»	 Falls erforderlich chirurgische Behandlung
»	 Geeignete Diätfuttermittel  
	 und / oder Ergänzungsfuttermittel
»	 Bei Bedarf medikamentöse Behandlung 
»	 Gewichtsmanagement
»	 Manuelle Therapien

Mehr Informationen  
auf der nächsten Seite.www.vet-concept.com | www.vet-concept.ch

	» 	��Zusätzlich zur speziellen Diät für Gelenk- 
erkrankungen noch andere Futter  
» die Aufnahme der unterstützenden 
Inhaltsstoffe kann sonst beeinträchtigt 
werden

	» 	�Zusatz- oder Ergänzungsfuttermittel,  
Mineralfutter und Vitaminpräparate  
ohne vorherige Rücksprache  
mit deiner behandelnden Praxis



Hunde und Katzen leiden – insbesondere in höherem Alter – häufig unter Gelenkbeschwer-
den. Diese gehen so gut wie immer mit einer schmerzhaften Entzündung (Ostheoarthritis) 
einher. Leider werden typische Anzeichen wie eine zunehmende Bewegungsunlust, geringere 
Spielfreude und Verhaltensänderungen bis hin zur Apathie oftmals lediglich dem höheren 
Alter zugeschrieben. Insbesondere Katzen zeigen, anders als Hunde, meist keine deutliche 
Lahmheit. Schmerzhafte Gelenkbeschwerden werden häufig sehr spät oder gar nicht als sol-
che erkannt. Aber auch Jungtiere und junge erwachsene Tiere können unter Problemen im 
Bewegungsapparat leiden.

So besteht bei manchen Hunden und Katzen eine erbliche Veranlagung für nicht korrekt aus-
gebildete Gelenke. Hinzu kommen Imbalancen in der Nährstoffzufuhr während der Wachs-
tumsphase – insbesondere die Überversorgung mit Energie sowie eine nicht bedarfsgerechte 
Zufuhr von Calcium, Phosphor und Vitamin D sind hier zu nennen. Auch Verletzungen des 
Bewegungsapparates kommen als Ursache in Frage.

Neben einer übermäßigen Beanspruchung durch intensiven Sport kann anhaltendes Überge-
wicht die Entstehung von Gelenkproblemen begünstigen oder bereits vorhandene Gelenks-
entzündungen verschlimmern. Übergewicht ist dabei in mehrfacher Hinsicht ein Problem, 
da neben der hohen Belastung durch das zusätzliche Gewicht auch entzündungsfördernde 
Botenstoffe aus dem Fettgewebe die Symptome verstärken. 

Generell gilt: eine frühzeitige Behandlung durch den Tierarzt kann oftmals das Fortschreiten 
der Erkrankung verzögern. Darüberhinaus werden spezielle Diätfuttermittel zur Unterstützung 
bei Osteoarthritis eingesetzt, welche erhöhte Gehalte an Omega-3-Fettsäuren aufweisen, 
die Entzündungsprozesse lindern und so einer weiteren Gelenkschädigung entgegenwirken 
sollen. Ein hoher Anteil gelenk–spezifischer Nährstoffe dient der Unterstützung der Knorpel-
regeneration. 

AKTIV BLEIBEN
Regelmäßige Bewegung ist für die meis- 
ten Patienten mit Gelenkbeschwerden 
sehr wichtig – Lasse dich bei der Aus-
wahl von Aktivitäten von deiner behan-
delnen Praxis beraten.

VORBEUGUNG
Der Grundstein für gesunde Gelenke wird 
im ersten Lebensjahr gelegt. Ein zu rasches 
Wachstum durch zu hohe Futtermengen 
oder zu viele Leckerchen sollten beson-
ders bei großwüchsigen Hunderassen 
unbedingt vermieden werden.

LAGERUNG VON ÖLEN
Die Lagerung von Omega-3-Fettsäure-
reichen Fisch- und Algenölen im Kühl-
schrank verlängert die Haltbarkeit und 
kann auch die Akzeptanz verbessern.

GEL ENKBESCHWERDENGEL ENKBESCHWERDEN
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Noch fragen ?Noch fragen ?
Wir beraten gerne!

Mo - Fr: 7.30 - 19.00 Uhr
Sa: 8.00 - 15.00 Uhr

Kostenfreie  
Service-Nummern: 

08 00 / 66 55 220

Schweiz: 08 00 / 66 55 22

Luxemburg: 80 02 / 43 05

Hunde und Katzen, die Schonhaltungen und Lahmheiten zeigen, 
sollten zeitnah tierärztlich untersucht werden. Bei vielen  
Erkrankungen des Bewegungsapparates kann eine frühzeitige  
Behandlung den Krankheitsverlauf positiv beeinflussen.

GELENKBESCHWERDEN

Gut zu wissenGut zu wissen

Ein schmerzendes Gelenk wird  
in der Regel geschont –  

dies verschlechtert jedoch die  
Versorgung des Gelenkknorpels  

mit Nährstoffen und somit  
seine Regeneration. 



 

IN CASE OF JOINT PROBLEMS

	» 	�� Only the recommended quantities of 

the food recommended by your vet

	» 	 �A specific weight loss diet to  

overweight animals

	» 	� The complementary feeds  

recommended by your vet for  

a dietetic support of joint problems

JOINT PROBLEMS

Dogs and cats that show a relieving posture and signs of lameness,
should be examined by a vet as soon as possible. In many diseases 
of the musculoskeletal system, early treatment can have a positive 
effect on the course of the disease.

importantimportant

The treatment of joint problems follows  
various approaches:

»	 Surgical treatment if necessary
»	 Suitable dietetic feeds and/or  
	 complementary feeds
»	 Medication if necessary 
»	 Weight management
»	 Manual therapies

www.vet-concept.com | www.vet-concept.ch

	» 	��Other feeds alongside with the  
specific joint diet  
» otherwise, the absorption of sup-
porting substances could be disturbed

	» 	�Complementary feeds, mineral  
feeds or vitamin complexes without 
prior veterinary consultation

More information  
on the next page.

Do you feed ?Do you feed ?How

you feed:you feed:

you don‘t feed:you don‘t feed:



Dogs and cats often suffer from joint problems, especially as they get older. These are al-

most always accompanied by painful inflammation (osteoarthritis). Unfortunately, typical 

signs such as an increasing reluctance to move, less playfulness and changes in behaviour, 

including apathy, are often attributed solely to old age. Cats in particular, unlike dogs, do 

not usually show any obvious lameness. Painful joint problems are often recognized as 

such very late or not at all. However, kittens and young adult animals can also suffer from 

musculoskeletal problems.

For example, some dogs and cats have a genetic predisposition to incorrectly formed joints. 

In addition, there are imbalances in the supply of nutrients during the growth phase - in 

particular an oversupply of energy and an inadequate supply of calcium, phosphorus and 

vitamin D should be mentioned here. Injuries to the musculoskeletal system are also a 

possible cause.

In addition to excessive strain caused by intensive sport, persistent overweight can favour 

the development of joint problems or intensify existing joint inflammation. Overweight is 

a problem in several respects, as in addition to the high stress caused by the extra weight, 

inflammation-promoting messenger substances from the fatty tissue also intensify the 

symptoms.

As a general rule, early treatment by a vet can often delay the progression of the disease. In 

addition, special diets are used to support osteoarthritis, which contain higher levels of ome-

ga-3 fatty acids to alleviate inflammatory processes and thus counteract further joint dam-

age. A high proportion of joint-specific nutrients is used to support cartilage regeneration.

STAY ACTIVE
Regular activity is very important for 
most patients with joint problems. Seek 
your vet‘s advice in the choice of appro-
priate activities.

PREVENTION
The foundations of healthy joints are set 
in the first year of life. A too quick growth 
caused by too high quantities of food or 
too many treats should be avoided espe-
cially in large dog breeds.

STORING OF OILS
Refrigerated storage fish and algae oils 
with high shares of omega-3 fatty acids 
extends durability and can also enhance 
acceptance.

JOINT PROBL EMSJOINT PROBL EMS
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JOINT PROBLEMS

good to knowgood to know

An aching joint often remains  
unused – this however disturbs  
the nutrient supply of the joint  

cartilage and thus regeneration.

any questions ?any questions ?
We‘re happy to help!

Mon - Fri: 7.30 am - 7.00 pm
Sat: 8.00 am - 3.00 pm

Free service numbers: 

08 00 / 66 55 220

Switzerland: 08 00 / 66 55 22

Luxembourg: 80 02 / 43 05
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Dogs and cats that show a relieving posture and signs of lameness,
should be examined by a vet as soon as possible. In many diseases 
of the musculoskeletal system, early treatment can have a positive 
effect on the course of the disease.



 

…EN CAS DE PROBLÈMES ARTICULAIRES ?

	» 	� Uniquement l‘alimentation  

recommandée par votre vétérinaire

	» 	� Un régime pour la perte de poids  

aux animaux en surpoids

	» 	� Les aliments complémentaires  

recommandés par votre vétérinaire 

pour le soutien diététique des  

articulations stressées

PROBLÈMES ARTICULAIRES

Les chiens et les chats qui se tiennent mal et qui présentent des 
boiteries ont besoin de traitement vétérinaire le plus tôt possible. 
Pour de nombreuses maladies de l‘appareil locomoteur, un 
traitement précoce peut avoir un effet positif sur le déroulement 
de la maladie.

importantimportant

Le traitement de problèmes articulaires  
suit des approches divers :

»	� Traitement chirurgical si besoin
»	� Aliments diététiques et/ou  

complémentaires adaptés
»	� Médication si besoin 
»	 Contrôle du poids
»	� Thérapies manuelles

www.vet-concept.com | www.vet-concept.ch

	» 	��D‘autres alimentations à côté du régime  
spécifique pour les maladies articulaires  
» sinon, on peut perturber l‘absorption  
de nutriments utiles

	» 	D‘aliments supplémentaires,  
complémentaires ou minéralisés  
et de préparations vitaminées  
sans consultation vétérinaire préalable

alimentation…alimentation…Quelle

Plus d‘informations  
à la page suivante.

vous donnez :vous donnez :

vous ne donnez pas :vous ne donnez pas :



Les chiens et les chats, surtout à un âge avancé, souffrent souvent de douleurs articulaires. 

Celles-ci s‘accompagnent presque toujours d‘une inflammation douloureuse (ostéoarthrite). 

Malheureusement, les signes typiques tels qu‘un manque croissant de mobilité, une dimi-

nution de l‘envie de jouer et des changements de comportement allant jusqu‘à l‘apathie 

sont souvent attribués à l‘âge avancé. Les chats en particulier, contrairement aux chiens, ne 

présentent généralement pas de boiterie évidente. Les troubles articulaires douloureux sont 

souvent reconnus très tard, voire pas du tout. Mais les animaux adolescents et jeunes adultes 

peuvent également souffrir de problèmes de l‘appareil locomoteur.

Ainsi, certains chiens et chats ont une prédisposition génétique aux articulations mal for-

mées. À cela s‘ajoutent des déséquilibres dans l‘apport en nutriments pendant la phase de 

croissance - on peut notamment citer un apport énergétique excessif ainsi qu‘un apport de 

calcium, de phosphore et de vitamine D non conforme aux besoins. Les blessures de l‘appareil 

locomoteur sont une autre cause possible.

Outre une sollicitation excessive due à un sport intensif, un surpoids persistant peut favoriser 

l‘apparition de problèmes articulaires ou aggraver des inflammations articulaires déjà exis-

tantes. Le surpoids est ici un problème à plusieurs égards, car en plus de la charge élevée due 

au poids supplémentaire, les médiateurs pro-inflammatoires du tissu adipeux renforcent les 

symptômes. 

En général, un traitement vétérinaire précoce permet souvent de retarder la progression de 

la maladie. En outre, des aliments diététiques spéciaux sont utilisés pour soulager l‘ostéoar-

thrite, avec des teneurs élevées en acides gras oméga-3, qui devraient atténuer les processus 

inflammatoires et ainsi prévenir une détérioration des articulations. Une teneur élevée en 

nutriments spécifiques aux articulations sert à soutenir la régénération du cartilage.

RESTER ACTIF
Une activité régulière est très importante 
pour la plupart des patients souffrant 
de problèmes articulaires. Demandez du 
conseil à votre vétérinaire dans le choix 
des activités.

PRÉVENTION
Pendant la première année de vie, on 
établit la base des articulations saines. 
Il faut éviter une croissance trop rapide 
causée par des quantités excessives d‘ali-
mentation ou de friandises, surtout chez 
les chiens de grande race.

CONSERVATION D‘HUILES
La conservation réfrigérée des huiles ri-
ches en acides gras oméga-3, telles que 
l‘huile de poisson ou d‘algues, prolon-
ge leur durabilité et peut aussi améliorer 
l‘acceptation.

PROBL ÈMES ARTICULA IRESPROBL ÈMES ARTICULA IRES
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bon à savoirbon à savoir

Très souvent, une articulation  
qui fait mal n‘est pas utilisée,  

mais cela détériore son  
approvisionnement en substances 
nutritives et donc sa régénération.

PROBLÈMES ARTICULAIRES

Les chiens et les chats qui se tiennent mal et qui présentent des 
boiteries ont besoin de traitement vétérinaire le plus tôt possible. 
Pour de nombreuses maladies de l‘appareil locomoteur, un 
traitement précoce peut avoir un effet positif sur le déroulement 
de la maladie.

des questions ?des questions ?
Nous sommes à votre écoute !

lun - ven : 7H30 - 19H00 
sam : 8H00 - 15H00

Numéros gratuits : 

08 00 / 66 55 220

Suisse : 08 00 / 66 55 22

Luxembourg : 80 02 / 43 05

Vet-Concept GmbH & Co. KG | Dieselstraße 4 | 54343 Föhren/Allemagne | info@vet-concept.com | www.vet-concept.com
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… IN CASO DI PROBLEMI ARTICOLARI?

	» 	 Solo l‘alimento raccomandato  

dal veterinario

	» 	� Per animali in sovrappeso, una dieta 

per la perdita di peso

	» 	� Alimenti complementari raccomandati 

dal veterinario per il sostegno dietetico 

delle articolazioni stressate

PROBLEMI ARTICOLARI

I cani e i gatti che presentano problemi di postura o zoppicano 
devono essere sottoposti a cure veterinarie il prima possibile.  
Per molte patologie dell‘apparato locomotore, un trattamento  
precoce può influire positivamente sul decorso della malattia.

importanteimportante

Il trattamento di problemi articolari  
si consegue in modi diversi:

»	 Trattamento chirugico se necessario
»	 Alimenti dietetici e/o complementari adatti
»	 Farmaci se necessario
»	 Controllo del peso
»	 Terapie manuali

Più informazioni alla 
pagina seguente.www.vet-concept.com | www.vet-concept.ch

	» 	��Altri alimenti allo stesso tempo  
con l‘alimento dietetico specifico  
per malattie articolari  
» si può disturbare il consumo  
di nutrimenti utili

	» 	�Alimenti sopplementari, comple-
mentari o mineralizzati e complessi 
di vitamine senza previa consultazione 
veterinaria

alimento…alimento…Che

dare:dare:

non dare:non dare:



Cani e gatti, soprattutto in età avanzata, soffrono spesso di dolori articolari. Questi sono 

quasi sempre accompagnati da un’infiammazione dolorosa (osteoartrite). Purtroppo, i sin-

tomi tipici quali una crescente mancanza di mobilità, una diminuzione della voglia di gio-

care e cambiamenti comportamentali che possono arrivare fino all’apatia vengono spesso 

attribuiti all’età avanzata. I gatti in particolare, a differenza dei cani, generalmente non 

presentano una zoppia evidente. I disturbi articolari dolorosi vengono spesso riconosciuti 

molto tardi, se non addirittura mai. Ma anche gli animali adolescenti e i giovani adulti 

possono soffrire di problemi all‘apparato locomotore.

Pertanto, alcuni cani e gatti presentano una predisposizione genetica a sviluppare artico-

lazioni malformate. A ciò si aggiungono squilibri nell’apporto nutrizionale durante la fase 

di crescita: si possono citare in particolare un apporto energetico eccessivo e un apporto di 

calcio, fosforo e vitamina D non adeguato al fabbisogno. Un’altra possibile causa è rappre-

sentata dalle lesioni dell’apparato locomotore.

Oltre a un sovraccarico dovuto a un‘attività sportiva intensa, il sovrappeso persistente può 

favorire l‘insorgenza di problemi articolari o aggravare infiammazioni articolari già esistenti. 

Il sovrappeso rappresenta in questo caso un problema sotto diversi aspetti, poiché, oltre 

all‘elevato carico dovuto al peso in eccesso, i mediatori pro-infiammatori presenti nel tessuto 

adiposo ne aggravano i sintomi.

In generale, un trattamento veterinario tempestivo consente spesso di rallentare il progre-

dire della malattia. Inoltre, per alleviare l’osteoartrite vengono utilizzati alimenti dietetici 

speciali, ricchi di acidi grassi omega-3, che dovrebbero attenuare i processi infiammatori 

e prevenire così un deterioramento delle articolazioni. Un elevato contenuto di nutrienti 

specifici per le articolazioni serve a sostenere la rigenerazione della cartilagine.

RIMANERE ATTIVI
Un‘attività fisica regolare è molto impor-
tante per la maggior parte dei pazienti 
affetti da problemi articolari. Chiedete con
siglio al vostro veterinario nella scelta del-
le attività.

PREVENZIONE
Durante il primo anno di vita si gettano le 
basi per articolazioni sane. È necessario 
evitare una crescita troppo rapida causata 
da quantità eccessive di cibo o di ricom-
pense, soprattutto nei cani di razza grande.

CONSERVAZIONE DI OLI
La conservazione in frigorifero degli oli ric-
chi di acidi grassi omega-3, come l‘olio di 
pesce o di alghe, ne prolunga la durata di 
conservazione e può anche migliorarne 
l‘appetibilità.

PROBL EMI ARTICOLARIPROBL EMI ARTICOLARI
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devono essere sottoposti a cure veterinarie il prima possibile.  
Per molte patologie dell‘apparato locomotore, un trattamento  
precoce può influire positivamente sul decorso della malattia.

PROBLEMI ARTICOLARI

buono a sapersibuono a sapersi

Molto spesso, un’articolazione  
dolorante non viene utilizzata,  

ma ciò compromette il suo apporto 
di sostanze nutritive e quindi  

la sua rigenerazione.

domande?domande?
Vi ascoltiamo!

lun - ven: 7.30 - 19.00
sab: 8.00 - 15.00

Numeri gratuiti: 

08 00 / 66 55 220

Svizzera: 08 00 / 66 55 22

Lussemburgo: 80 02 / 43 05


